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�स्तावन 
ऋग व्े, यजुव�द, सामवेद आिण अथवर् वे  या चार वेदांना परंपरेमध्य वेद�यी आिण अथवर् वे  अशा दोन 
गटातं िवभागलेले �दसते. ऋच्, यजुष् आिण सामन् या तीन �कारचे मं� असलेले वेद म्हणू  �मशः 
ऋग व्े, यजुव�द आिण सामवेद ही नावे पिहल्य तीन वेदांना �ा� झाली आहेत. त्याउल अथवर् वे  या 
नावातून मा� तो वेद अथवर्न ऋष�चा आहे, एवढेच समजते. ब्लूमफ�ल (१९७५: २) अथवर् वे दाच 
वेगळेपण सांगताना म्हणता,“...the three Vedas with their soma-sacrifices, 
and the AV. with the house-ceremonies (gṛhya), i.e., respectively, 
the hieratic and the popular religion.” 
 अथवर् वे दाश संबंिधत मानल्य गेलेल्य ��ा या ऋित्वजाच मह�व कालौघात अथवर् परंपरेन 
वाढिवले. कौिशकसू�ाच्य नंतर िनमार् झालेल्य वैतानसू�, गोपथ �ा�ण आिण अथवर् वे  प�रिश� े
यांसारख्य �ंथांमध्य �ह्म्या अनन्यसाधार मह�व सांिगतल्याच �दसते. ��ा नामक ऋित्वजाच वेद 
या अथार्न अथवर व्ेदाल ��वेद असेही संबोधण्या येऊ लागले. नेहमीच्य आचायार्�ित�र शांितक, 
पौि�क आिण अिभचार कम� करण्यासाठ, तसेच राजाशी संबंिधत अन् िवधी करण्यासाठ 
(राजकमार्ि) अथवर् वे दा पारंगत असलेल्य पुरोिहताची िनकड कौ�टलीय अथर्शा�ातह सांिगतली 
आहे.
 अथवर्प�रिश�ांमध् तर यापुढे जाऊन असेही सांिगतल े आहे क� अथवर् वे द गु� हा सवर 
ऋित्वजांमध् �े� असतो

१ 

२आिण स�ाटाला त्याच सा�ाज् चांगल्य प�तीने �टकवायचे असले तर 
पुरोिहत ठेवण्यावाचू गत्यंत नाही३

 

.अथवर् वे द पुरोिहत जे िवधी करतात, त्यांमध् यातूचे ( म्हणज 
जादूचे) त�व �ाधान्यान उपिस्थ असते. 

अथवर्परंपरेती शांितिवधी 
शातंी या ससं क् ृ पदाची �ुत्प� शम् या चौथ्य गणातील धातूपासून करण्या येत.े४

 शांितकमार्श संबंिधत असलेली अथवर् वे दाती सू�े शांितयु�ािन म्हणू  ओळखली जातात. द�ु 
श��चा नाश हे शांितकमार्च मुख् उ��� होय. परंतु या सू�ांचे अध्यय केल्या लक्ष येत ेक� 
आयुष् आिण आरोग् यांची �ा�ी, िवजय िमळिवणे, अ�ाची मुबलकता आिण सौभाग् यांची �ा�ी 
अशा इतरही अनेक कामना त्यांमध् �� झाल्य आहेत.

वै�दक 
सािहत्यामध् येणाऱ्य या धातूच्य �पाचंी चचार क्षीरसा (२००२: १४ आिण पुढे) करतात.या 
धातूचा मूळ अथर शातं करणे, थाबंवणे, गप् करणे असा होतो. त्याव� िस� झालेल्य शातंी या 
शब्दाच अथर शांतता, समाधान, गडबडीचा अभाव, िव�ांतीची भावना यांसारखा होतो, हे ध्याना 
येईल. मोिनयर िवल्यम्स (२००२: १०६४) देखील असाच अथर �दला आहे. आथवर् परंपरेतील 
शांितकमार्च अथर द�ुश��िव�� केले जाणारे कमर असा होतो. शांितकमर केल्यान कत्यार् शांतता, 
आिण वाईट गो��पासून मु�� िमळणे अपेिक् असते. शांितकमार्मुळ एखा�ा देवतचेा राग शातं 
झाल्यान, एखा�ा पापाक�रता �ायि�� घेतल े गेल्यान अथवा श�ूने सोडलेल्य एखा�ा कृत्येच 
(जीवघेण्य द�ु श��चा) प�रहार झाल्यान हा अपेिक् असा �भाव उत्प होतो.थोडक्या सांगायच,े 
तर शांितकमार्मुळ द�ु श��चा नाश होतो, सकंटे दूर होतात आिण त्या�ार कत्यार्च मनास शांततेची 
अनुभूती �ा� होते. केवळ अथवर् वे दाश नव्ह तर अन् वेदांशी संबंिधत �ंथांमधूनही शांितकमार्िवषय 
भरपूर मािहती उपलब् होत.े 

५कौिशकसू�ातील वणर्नानुसा ज्यावेळ एखादी 
पूव� न घडलेली, आ�यर्कार, भयोत्पाद अथवा अद्भु अशी घटना झाल्या शांितिवधी करावा 
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लागतो. या िवधीला अद्भुतदशर्नशां असे म्हणता. कौिशकसू�ाच्य तेरा�ा अध्याया (कंिडका ९३ 
ते १२६) अशी अद्भु दशर्न कोणती, व ती झाली असता कोणते �ायि�� घ्याव याचे सिवस्त 
वणर्  िमळते. हे �ायि�� घेतल्यान त्य अद्भु दशर्नाच �ितकार केल्यासारख होते आिण मनुष्याल 
शातंी �ा� होते. 
 याव�न लक्ष येते क�, या िवध�मुळे दभुार्ग �कवा वाईट भिवष्यकाली आप�ी यांना दूर 
क�न कत्यार् पुन्ह आनंदाची �ा�ी होते, असे मानले जाते. अथवर् वे दी परंपरेत जेव्ह शांितकमा�ना 
मह�व �ा� झाले, तेव्ह साहिजकच असे िवधी कसे करावेत याचे सिवस्त मागर्दशर करणारा �ंथ 
तयार होणे आवश्य ठरल.े ही गरज शांितकल्पान भ�न काढली. 
 
अथवर्वेदी शांितकल् 
शांितकल्पामध् दोन अध्या असून त्यांमध् �मशः अठरा आिण पंचवीस कंिडका आहेत. ग� आिण 
प� अशा िम�स्व�पा रचना केली आहे. पिहल्य अध्याया ग�ापेक् प� अिधक �माणात आहे. 
ब�ताशं प� अन�ुुभ् छंदातील आहे. काही वेळा असेही �दसते क� रचना करताना स्वात � घेतल ेअसून 
अिभजात संस क् ृतमध् असते िततक्य िनयमब� रीतीने वृ�ांचे िनयम पाळलेले नाहीत. दसुऱ्य 
अध्यायामदी नक्ष�दैव मन्�ा या भागािवषयी बो�लग (१९०४: ९०) यांनी न�दिवले आहे क�, या 
मं�ाचंा ि��ुभ् िमसळलेला जगती छन् आहे. अिभजात संस क् ृतपेक वै�दक, िवशेषतः आथवर् मं�ांच्य, 
रचनेशी ही रचना अिधक िमळतीजुळती आहे. थोडक्या, हे मं� �ाचीन काळातील आहेत, असे 
त्यांन सुचवायचे आहे. 
 शांितकल्पामध् महाशांती हा िवषय येतो. महाशांती या शब्दाच मोडक ( १९९३: 
१२५)यांनी“great ceremony for averting the evileffects of omens and 
portents” असे स्प�ीकर केले आहे. 
 पिहल्य अध्यायाच् �ारंभी महाशांतीची सामान् मािहती देण्या आली आहे. िवनायक�पन या 
िवधीने स�ुवात होत.े शालकटंकट, कूष्माण्डराजप, उत्स्म आिण देवयजन हे चार िवनायक होत. हे 
जेव्ह एखा�ा मनुष्याल झपाटतात, तेव्ह त्य मनुष्याल दभुार्ग्या सामना करावा लागतो, अशी 
कल्पन आहे. महाशांितिवधीचा �ारंभदेखील म्हणून या िवनायकांच्य पूजनाने केला गेला आहे. 
 शांितकल्पाती वणर्नानुसा जेव्ह िवनायक एखा�ा ���ला झपाटतात, तेव्ह ितला स्व�ा 
काळे पाणी, सपर, मंुडन केलेले अथवा जटा वाढिवलेले िभक्, तसेच िवटकरी कपडे घातलेले लोक 
इत्याद�च दशर्  होते. स्व�ा ह�ीही �दसतात, तसेच आपण हवेत गोलगोल �फरत आहोत, स्वगार्त 
भूमीवर पडतो आहोत, इत्याद भास होतात. रस्त्या जाताना कोणीतरी आपला पाठलाग करते आहे, 
असे वाटते.६

 यानंतर अ�ावीस नक्ष�ांच पूजनाचे वणर्  येते. �त्ये नक्ष�ाक�र आवाहनाचा स्वतं मं� 
�दला आहे. तसेच त्यांच् �ितमा, वणर, आ�तीसाठी वापरायचे �� इत्याद�चेह तपशील �दले 
आहेत. नक्ष�पूजनानं �दक्पालांच पूजन होते. यानंतर िनऋर ्ितकम केले जाते. िनऋर ्त या देवतशेी 
संबंिधत या िवधीचे संिक् िववरण कौिशकसू� ( १८.१–६) आिण अथवर्प�रिश ( ३३.४.४) 
यांमध्येह सापडते. दभुार्ग्यनाशाक�र केला जाणारा हा अथवर् परंपरेती एक मह�वाचा िवधी आहे. 

 िवनायकांना �स� करण्याक�रत िविश� �कारे त्यांच पूजन करणे गरजेचे असते, असे 
अथवर् परंपर सागंते. त्य प�तीने पूजन केल्यानंत यजमानाने ��ाद अ�ीमध्य काही आ�ती �ा�ात. 
शांितकल्पामधी वणर्नानुसा एका कृतीने अन् कृतीचा �ितरोध होतो, त्या�माण या िवधीने दभुार्ग्या 
�ितरोध होतो. त्यामुळ वषार्तू �कमान एकदा तरी िवनायकांचे पूजन करावे. 

 यानंतर शांितकल्पामध् उशनस्, अिङ्गरस, सूयर, �ाजापत्, सोम, केतू, बुध, शन�ैर, 
आिण रा� या �हाचंे वणर्  येते. शांितकल्पाती वणर्नानुसा �हानंी ��देवाची भेट घेतली आिण 
यज्ञा�त�पे काही िहस्स आपल्याल िमळावा, अशी िवनंती केली. त्यावेळ असे ठरले क� ते 
नक्ष�ांमध �मण करत असताना त्यांन काही िहस्स िमळेल. तसेच रा�ला तो सूयार्सोब अथवा 
चं�ासोबत असले तेव्ह ( म्हणज पवर्काळ) असा िहस्स �ा� होईल. ज्यावेळ एखा�ा मनुष्याच् 
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जन्मनक्ष�ा एखादा �ह �मण करत असताना तो मनषु् दःुख अनुभवेल, तेव्ह तो त्य �हाचे पूजन 
करेल. 
 �हशान्तीच हा िवधी गावाच्य अथवा राज्याच् सीमेजवळ केला जावा. यं वहिन् शोणकणार्  
या मं�ापासून सु� होणारे मं� म्हणू  यजमानाने �हाचं ेआवाहन करावे. �हांच्य लाकडी अथवा 
धातूच्य �ितमा पि�मािभमुख क�न स्थापा�ा. �त्ये �हाक�रता अपर्  करायच्यापुष, व�, 
अनुलेपन यांचे तपशील शांितकल्पा �दले आहेत. 
 महाशांितिवधीचे एकूण तीस �कार शांितकल्पामध् �दले आहेत. हे िवधी कधी आिण 
कोणत्या�कार करावेत, यािवषयीही मािहती आहे. काही �कारांची नावे कारणाव�न �दली आहेत. 
जसे, अमृताशातंी ही मृत्यूच भय असताना करावी, अभयाशांती भयापासून मु�ता िमळिवण्यासाठ 
करावी, इत्याद. काही �कारांची नावे देवतवे�न �दल्याच �दसत.े उदाहरणाथर, ऐन्�ीशांतीकेल्या  
श�ूवर िवजय िमळतो, तर रौ�ीशांतीमुळे रोगनाश होतो. तसेच वा�णीशांतीमुळे दषु्काळाच अंत 
होतो. 
 अथवर्प�रिश�ांमध् केवळ १३ शांत�चा िवचार केल्याच �दसत.े त्यांमधी सिललाशांती आिण 
कापोताशांती यांसारखे काही �कार शांितकल्पामध् सापडत नाहीत. शांितकल्पा �दलेल्य 
शांितिवध�पैक� नेमका कोणता करायचा, हे ज्याच् त्याच् अडचणीनसुार बदलेल. त्य त्य 
�कारानुसार देवता, आवापमं�, शांितिवधीनंतर बांधावयाच ेमणी आिण त्यावेळ म्हणायच मं� हे सवर 
बदलते. दसुऱ्य शब्दां सांगायचे झाले तर िनऋर ्ितकमार्पय �त्ये शांतीच े िवधान समानच असत.े 
परंतु शान्तीच् �कारानुसार त्यानंतरच भाग बदलतो. 
 यजमानाने �थम नदीव�न �कवा तळ्याव� पाणी आणावे. पूणर्मा तं�ानुसार दोन आज्यभा 
�दल्याव शान्त्यु तयार करावे. अथवर् वे दामधी चातनगणातील मं� म्हणू  काही आ�ती �ा�ात. 
त्यानंत सवर �दशांना वतुर् काढून शान्त्युदका �शपडावे. �त्ये वतुर्ळा एकेक दगड ठेवावा आिण 
वर वाळू घालावी. यावेळी शांितगण, कृत्यादूषणग, चातनगण, वास्तोष्पत्, य्व�ािन्तक 
इत्याद अथवर् वे दी गणामंधील मं�ाचंा पाठ केला जातो. 
 महाशांितिवधी करताना एकूण अठरा गणाचंा वापर करायचा असतो. यांपैक� शेवटचे आठ गण 
आिण िनऋर ्ितकमार् अखेरचा िवधी गाळून उवर्�र िवधी केल्या त्याल दशगणी शान्त म्हटल जाते. 
अखेर पाकतं�ाच्य िवधानाने हा िवधी सपं� होतो. यानंतर यजमानाने �ा�णांना भोजन �ावे. 
दिक्ष म्हणू  �ा�ण यजमानाने दहा गायी आिण एक बैल, वैश् यजमानाने नागंरणीसाठी वापरला 
जाणारा बैल आिण परदेशी �ापार करणाऱ्य यजमानाने घोडा �ावा. यजमान राजा असले, तर 
दिक्ष म्हणू  त्यान गाव �ावे. 
 अखेरीस शांितकल् सागंतो क� उपरो� �कारे जर यजमानाने दिक्ष �दली, तर त्याल िवधीच े
संपूणर फल �ा� होते. 
 
िनष्कष 
आथवर् शांितिवध�ची सिवस्त मािहती देणारा शांितकल् हा अथवर व्ेदाच् परंपरेतील एक मह�वाचा 
�ंथ आहे. भारतीय परंपरेत शांतीचे अक्षर हजारो �कार उदयाला आल ेआिण कालौघात त्यांच 
िवकास झाला. आजही भारतातील िविवध �ांतांमध्य यांतील काही िवधी केले जातात. शांितकमर हा 
अथवर् वे दाती एक मह�वाचा आिण वैिशष्�पूण भाग आहे, कारण यांमधील िवधी अन् वै�दक 
परंपरापंेक् वेगळे असल्याच �दसते. ज्य कारणाने असे िवधी करायचे, त्याती काही कारणे आधुिनक 
काळातही अिस्तत्व आहेत, तर काही आता गैरलागू ठरतील. शांितकल्पामधू समजणारे शांितिवधी 
अन् कोणत्याह �ंथामधून उपलब् होणारे नसल्यान शांितकमार्च सांस क् ृित आिण ऐितहािसक दृ�ीने 
िवचार करताना शांितकल्पाच मह�व अनन्यसाधार मानावे लागते. 
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�टपा 
१. परुोिहतमु�दतो�दतकुलशील ंसाङ्ग वेदे दैवे िनिम�े दण्डनीत्य चािभिवनीतमापदां दैवमानुषीणामथवर्िभ�पायै 
�ितकतार्र कुव�त । तमाचाय� िशष्य िपतरं पु�ो भृत्य स्वािमनिम चानुवत�त ।- कौ�टलीय अथर्शा १.९.९–
१०. 

२. बह्वृच हिन् वै रा�मध्वयुर्नार्शयेत्सु । छन्दोग धननाशाय तस्मादाथवर् गु�ः ।।- अथवर् प�रिश 
२.४.३. 

३. �िन् दैवोपसगार् न च देवोऽिभवषर्ि । वीरास्त न सूयन्त य�ा�मपरुोिहतम् ।।- अथवर् प�रिश २.३.३. 
४. शमु उपशमे । -धातुपाठ ४.९२. 
५. सिवस्त मािहतीसाठी पहा, क्षीरसा (२००२: ८२ आिण पुढे). 
६. अपः स्व� पश्यि सपार्न्पश् मुण्डान्पश् ज�टलान्पश्य काषायवाससः पश्यि हिस्तन 
पश्यत्यन्त� स्थान च�ंमणिमव मन्यत �दवः पवनिमव मन्यतेऽध्वा �जन्मन्य पृ�तो मा 
कि�दनु�जतीित �ासादारोहणमन्त�रक्षात्�मण । - शांितकल् १.४.५. 
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